Boites a lunch 2026

Café du Marché
Une formule gourmande, pratique et fraichement préparée pour vos réunions, événements,
formations ou rassemblements.

Composition de votre boite a lunch

1 entrée au choix (le méme choix pour toute la commande)

Nos entrées froides

* Tartare de saumon au basilic, citron, huile d’olive et crolitons

Extra+3$S

¢ Terrine de bison aux canneberges, confit d’oignons et craquelins

¢ Bouchée de brie farcie aux noix sucrées

e Hummus, olives et chips de tortillas aux herbes

Nos salades maison

¢ Salade d’haricots fins, fromage féta, tomates cerises et vinaigrette balsamique
¢ Salade d’orzo, roquette et bacon

» Salade de pates classique au jambon, carottes, céleris et dijonnaise

¢ Salade de légumineuses, pommes et canneberges

¢ Salade de pommes de terre, lardons et échalotes vertes

¢ Salade de betteraves, mais, chévre et vinaigrette au cidre

¢ Salade de quinoa, edamame, poivrons, raisins et jus de lime

 Salade grecque (olives Kalamata, poivrons colorés, concombres, tomates et féta)
¢ Salade Waldorf, fromage fumé a I'érable et noix de Grenoble

¢ Salade de couscous et [égumineuses a la mexicaine

Sandwich au choix

2 choix pour I'ensemble de la commande (et non par personne)
Ciabattas

¢ Jambon, fromage suisse, poivrons rotis, mayonnaise et laitue

¢ ROti de boeuf, fromage a la creme et moutarde de Meaux

¢ Poulet grillé fagon BLT : bacon, laitue et tomates

Croissants multigrains

® Poulet grillé, mayonnaise a la guacamole, laitue et tomates

¢ ROti de porc, mayonnaise au cari et salsa d’ananas

¢ Salade de saumon

Wraps

¢ Jambon, brie, moutarde de Dijon et laitue

¢ Poulet grillé, fromage suisse, mayonnaise dijonnaise et laitue

¢ Wrap sud-ouest : émincé de beoeuf, fromage suisse, champignons sautés et mayonnaise
B.B.Q.



Baguettes

¢ Salami, salade de tomates et fromage suisse

e Légumes rotis, caramel balsamique, épinards et fromage a la creme

¢ Porc effiloché B.B.Q., cornichons et cheddar

Tartine

¢ Tartine multigrain a la mousse de foie, oignons caramélisés et fromage OKA

Chaque boite a lunch comprend également :
V' Crudités et trempette

v Fromage

v Fruits frais

v Mélange du randonneur

v Dessert

v Jus de légumes
(Possibilité de remplacer par une bouteille d’eau)

Tarifs

Boite a lunch réguliére

19,75 $ + taxes

Choix du chef

Une sélection préparée par notre équipe, selon l'inspiration du moment.
18,75 $ + taxes

Livraison
Frais de livraison : 25 $§

Café du Marché — Des boites a lunch savoureuses, fraiches et prétes a partager.



